
Temas: 
Gravedad, importancia de la tecnología.

Competencias CASEL
• Competencia - Autoconciencia/ Habilidad -  Reconocimiento de emociones.
• Competencia - Autoconciencia / Habilidad -  Autoconocimiento.
• Competencia - Autocontrol/ Habilidad -  Manejo y expresión adecuada de emociones.

Objetivos de Aprendizaje (OA)
• OR02 OA 02: Identificar emociones experimentadas por ellas/os y por las/os demás 

(por ejemplo, pena, rabia, miedo, alegría) y distinguir diversas formas de expresarlas.
• EFS02 OA 05: Ejecutar movimientos corporales, expresando sensaciones, ideas, esta-

dos de ánimo y emociones en variados espacios y a diferentes ritmos e intensidades. 
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