
Rutina de
pensamiento

ACTIVIDAD DE PROFUNDIZACIÓN

/fundacionmustakis
www.planetamustakis.orgwww.fundacionmustakis.org

Las Rutinas de Pensamiento son procedimientos sencillos, pues tienen pocos 
pasos que permiten focalizar la atención en ciertas habilidades del pensamiento. 

Gracias al uso reiterado de las rutinas podemos ir haciendo visible el pensamiento 
de las y los estudiantes.

_____
Fuente: RITCHHART, R.; CHURCH, M. & MORRISON, K. (2014). “Hacer visible el pensamiento”. 
Buenos Aires, Argentina: Paidós. 

>  CURSO 
 NUESTRA MEJOR VERSIÓN DIGITAL

> INVITADA
 María Luisa Sotomayor / Especialista  
 en defensa y comunicaciones sobre  
 seguridad digital y protección infantil

>  NIVEL 
 7º básico

>  ASIGNATURAS 
 Orientación / Tecnología



El propósito de esta rutina es alentar a las/os estudiantes a hacer 
observaciones cuidadosas e interpretaciones meditadas. Ayuda a 
estimular la curiosidad y a establecer una base para la indagación.

VPM: veo, pienso y me pregunto.

¿Qué has visto o escuchado en los 
videos del curso?

¿Qué crees que sucedió en los videos 
del curso?

¿Qué te preguntas acerca de los videos 
vistos y/o escuchados?


