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Fomento a la 
comprensión y  
la exploración  
socioemocional

BANCO DE PREGUNTAS

>  CURSO 
 Arma tu terrario

>  ASIGNATURAS 
 Ciencias Naturales (Biología)
 Tecnología

>  NIVEL 
 1º medio 



Invita a tus estudiantes a conversar sobre el curso con estas preguntas:

• Puedes utilizarlas en un juego, separadas por temática o como guía para la apertura de 
las conversaciones.

• Ejemplifica con tu experiencia y así podrás fortalecer el vínculo con tus estudiantes. 

• Todas las respuestas deben ser voluntarias y no debe forzarse a los estudiantes a com-
partir sus emociones si no se sienten cómodos.

• Invítalos a reflexionar en silencio y a expresarse cuando se sientan preparados. Pueden 
responder con palabras, pero también con una imagen, un dibujo o incluso una melodía 
inventada.

• Se trata de construir un espacio protegido que promoverá la confianza y abrirá los corazones 
para lograr una mejor disposición general hacia el espacio de enseñanza-aprendizaje.

Pregunta curriculares

• ¿Qué es un “terrario eterno”? ¿Cuáles son las especies, componentes y características de 
un terrario eterno o cerrado? ¿Qué recomendaciones debes considerar para cuidar un 
terrario cerrado?

• ¿Qué es un “terrario abierto”? ¿Cuáles son las especies, componentes y características 
de un terrario abierto? ¿Qué recomendaciones debes considerar para cuidar un terrario 
abierto?

• ¿Cuáles son los elementos de similitud y de diferencia entre un terrario abierto y un terrario 
cerrado? 

• ¿Qué pasos y consideraciones debes tener al momento de preparar un terrario cerrado? 
¿Qué pasos y consideraciones debes tener al momento de preparar un terrario abierto? 
¿Cuál presenta mayores desafíos para su mantención? ¿Por qué?

Pregunta socioemocionales

• ¿Por qué crees que la concentración es importante para preparar y mantener un terrario? 
¿Qué técnicas de concentración podemos aplicar antes de ponernos a trabajar? 

• ¿Crees que trabajar con plantas, tierra, agua y otros elementos naturales te permite tra-
bajar la relajación? ¿Qué sientes cuando trabajas con estos elementos de la naturaleza? 

• ¿Qué te transmiten las plantas? ¿Qué sientes cuando observas una planta o un terrario? 
¿Considerarías el uso de plantas como una estrategia para regular tus emociones? 

• ¿Crees que la constancia es importante para tu vida cotidiana? ¿Cómo se refleja la cons-
tancia en la elaboración de un terrario? ¿Qué sientes cuando tu constancia ha dado frutos? 


