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Competencias CASEL
« Autoconciencia.
Objetivos de Aprendizaje (OA)
ldentificar emociones experimentadas por ellos y por los demds y dis-
tinguir diversas formas de expresarlas.
Expresar y crear trabajos de arte a partir de la observacion del entorno:
natural, cultural y artistico.
Obtener y comunicar aspectos de la historia de su familia y sus caracteris-
ticas, mediante la formulacion de preguntas a adultos de su entorno cercano.
Identificar y aceptar sus propias emociones y las de los demads, y prac-
ticar estrategias personales de manejo emocional.
Crear trabajos de arte con un propdsito expresivo personal y basados

en la observacion del entorno: natural, cultural y artistico.
Distinguir y describir emociones y reconocer y practicar formas apro-
piadas de expresarlas, considerando el posible impacto en si mismo y en otros.

Crear trabajos de arte y disenos a partir de sus propias ideas y de la
observacion del entorno: cultural y artistico.



